ПОЛОЖЕНИЕ
       «3-й этап по велокроссу Кубка Спартака сезона 2016-17 г, 10 декабря 2016 года»

                                                     Цели и задачи
  - Популяризация занятий физической культурой и спортом
  - Пропаганда здорового образа жизни
  - Повышение спортивного мастерства и приобретение соревновательного опыта
  - Популяризация дисциплины велокросс              
                                                       Организаторы
  Велоклуб «Пелотон- Брянск».
                                                     Место и время проведения
     Соревнования будут проводиться 10 декабря 2016 года в г.Брянске в районе лесном массиве «Дубки» (Нижние Соловьи»
  Регистрация участников  – 11:00-11:45час.
  Масс-старт участников   - в 12:00 час.
   Организаторы оставляют за собой право перенести время, дату  проведения соревнований в связи с изменением погодных условий и других обстоятельств непреодолимой силы.
                                                     Участники соревнований
    К участию в соревнованиях допускаются все желающие возрастом от 14 лет и старше, имеющие исправный велосипед любой марки и конструкции, приводимого в движение исключительно мускульной силой человека и удовлетворяющего требованиям безопасности самого гонщика и окружающих лиц,предпочтительно велокроссовый.                                                                                                                                                                       Наличие шлема – обязательно.
Категории участников:                                                                                                                                                               -мастерс                                                                                                                                                                                 -любители.
                                                        Дистанция соревнования
   Дистанция велокросса представляет собой  круг длинной около 3200м, проходящий по дорожка и тропинкам и среди посадок и составляет:
 категория Мастерс  - 25,5км ( 7 кругов)
 категория Любители – 16км (5 кругов)
    Место старта и финиша - полянка в середине массива. Старт общий для всех участников всех категорий и одновременный. Участник должен пройти все положенные круги.
 Стартовые номера присваиваются участникам в порядке регистрации.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
                                                      Стартовые взносы
Стартовый взнос для участника при регистрации на старте-250 руб                                                                                                                           

                                                      Подведение итогов
   Все участники, не зависимо от степени своего спортивного мастерства и физических возможностей, имеют равные условия.
   Победители в категории  определяются по времени прохождения дистанции.                                                                                                       В категории Мастерс награждаются Дипломами и медалями. В категории Любители -дипломами.
    Участники категории Мастерс, прошедшие всю дистанцию, получают очки согласно занятых мест в рейтинг Кубка.

                         Справки по тел. 8-980-316-46-29 Велоклуб «Пелотон-Брянск» , Жук Сергей Владимирович.

